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L-g[an tas-servizzi ta’ parentcraft huwa li nag[tu edukazzjoni u appo;; 
lill-mara tqila u s-sie[eb tag[ha. L-edukazzjoni ting[ata permezz ta’ 
(a) korsijiet ta’ parentcraft fl-isptar Karin Grech, fi/-/entri tas-sa[[a 
u fil-Unit G[o]]a (g[al teenagers tqal)< (b) kampanja estensiva ta’ 
edukazzjoni fil-mezzi tax-xandir, immirata mhux biss lejn dawk li 
ma jistg[ux jattendu g[all-korsijiet ta’ parentcraft i]da wkoll lejn il-
pubbliku ;enerali biex kemm jista’ jkun ma jibqg[ux jing[ataw pariri 
kontradittorji u ma jibqg[ux jintqalu [rejjef dwar it-tqala< (/) newsletter 
li to[ro; kull tliet xhur u li intom tistg[u tinkitbu biex tibdew tir/evuha< 
(d) diversi handouts u fuljetti professjonali li jit[ejjew b’impenn u 
sagrifi//ju personali kbir< u (e) organizzazzjoni ta’ konferenzi g[all-
pubbliku ;enerali. Isiru wkoll diversi ta[ditiet ad hoc fi skejjel, gruppi 
g[all-ommijiet u t-trabi. e//. L-appo;; jing[ata l-i]jed permezz tal-
helpline tag[na, fejn il-klijenti jistg[u j/emplu u jitolbu l-g[ajnuna dwar 
kwalunkwe problema kemm matul it-tqala kif ukoll wara t-twelid. Kif 
wie[ed jista’ jistenna, il-klijenti spiss ji;u direttament g[andna g[all-
g[ajnuna g[ax mag[na jkunu bnew relazzjoni ta’ [biberija u fidu/ja 
tul il-korsijiet. Madankollu l-helpline huwa miftu[ g[al kul[add, inklu]i 
dawk li qatt ma attendew, qraba u kull min jixtieq jag[mel u]u minn 
dan is-servizz.

Is-servizzi ta’ parentcraft ja[dmu id f’id ma’ servizzi o[ra, fosthom 
G[o]]a (Dipartiment ta’ l-Edukazzjoni – qabel kienet tissejja[ School 
Girl Mothers Unit)< Il-Benniena (Servizzi So/jali)< SANDS (Stillbirth 
and Neonatal Death Society)< ABC (Association of Breastfeeding 
Counsellors)< u Caesarean Support Group.

It-tim tal-midwifery tag[na b[alissa jikkonsisti f’erba’ midwives li huma 
motivati [afna u li mhux biss jag[mlu kull sforz biex joffru l-aqwa servizzi 
lill-klijenti tag[hom i]da jag[mlu wkoll [ilithom kollha biex jintrodu/u 
sa[ansitra aktar servizzi. Dawn jinkludu ta[ditiet immirati lejn gruppi 
spe/ifi/i b[al tqala b’aktar minn tarbija wa[da, l-i]vilupp tad-diskors 
u l-lingwa, il-loppju bl-epidural, e//. Din it-taqsima tag[ti servizz lil 
madwar 2000 klijent kull sena, bil-klijenti ji;u minn kull qasam tal-[ajja 
u jinkludu anke lil dawk li jag[]lu li jwelldu fi sptar privat.



Fl-ewwel vista tag[hom, in-nisa tqal kollha issirilhom stedina ming[and 
il-Parentcraft Services. Il-[tie;a ta’ dan tin[ass l-aktar g[al klijenti 
li jkun se jkollhom i]jed minn tarbija wa[da, u fil-fatt ;ew introdotti 
refresher courses spe/ifikament g[al dawn il-klijenti. Ir-rispons huwa 
po]ittiv [afna l-Parentcraft Services issa qeg[din joffru ]ew; refresher 
courses kull ;img[a, bid-domanda dejjem tikber. Fl-2002 ;ew introdotti 
l-Early Pregnancy Courses g[al dawk il-klijenti li l-ewwel vista tag[hom 
jag[mluha fil-bidu tat-tqala. kif idealment g[andu jag[mel kul[add. A[na 
nir/ievu regolarment applikazzjonijiet minn fuq it-telefon ming[and 
klijenti li jkunu g[adhom ma rre;istrawx ru[hom l-isptar i]da li jkunu 
semg[u bis-servizz provdut. Fl-2002 ;ew introdotti wkoll sessjonijiet 
wara nofsinhar li saru popolari [afna, filwaqt li fl-2004 bdew isiru 
sessjonijiet nhar ta’ {add.

Is-sessjonijiet ta’ nhar ta’ {add tant hemm domanda g[alihom li 
b[alissa qed isiru ]ew; korsijiet separati f’din il-;urnata u fit-tnejn li 
huma hemm g[add kbir ta’ parte/ipanti.

Matul il-;img[a kwa]i kuljum isiru klassijiet ta’ fil-g[axija, filwaqt li 
b[alissa qeg[din isiru wkoll sessjonijiet tard wara nofsinhar nhar 
ta’ Sibt (dawn jalternaw ma’ tal-{add). Barra minn hekk, is-Sibt fil-
g[odu jsiru sessjonijiet bl-Ingli] biex b’hekk nil[qu lill-klijenti Maltin 
u barranin li jippreferu sessjonijiet bl-Ingli].

Fl-2004 ;ew introdotti wkoll il-Post Natal Groups i]da l-g[an ta’ dawn 
huwa fil-parti l-kbira tieg[u so/jali. Il-Parentcraft Services g[andhom 
il-[sieb li jestendu s-servizzi tag[hom billi joffru Postnatal Courses fejn 
;enituri ;odda jsiru mid[la ta’ diversi su;;etti marbuta mat-trabi tat-
twelid, fosthom it-transizzjoni mill-[alib ta’ l-omm g[al ikel ie[or, il-
komunikazzjoni, parental skills, e//.

Kif wie[ed jista’ jistenna, f’dan kollu hemm [afna xog[ol ta’ kitba 
involut u fil-fatt ;iet allokata skrivana g[all-Parentcraft Services. 
B’hekk il-midwives ikollhom [in x’jiddedikaw g[al fatturi importanti 
o[ra, partikolarment ir-relazzjoni mal-klijenti. Kultant telefonata g[all-
g[ajnuna tkun tirrikjedi li l-midwife tqatta’ [in konsiderevoli tisma’ lill-
klijenta u tag[tiha l-pariri. Xi drabi l-midwife i]]ur lill-klijenta l-isptar 
jew, f’ka]ijiet estremi, sa[ansitra d-dar.

Mhix [a;a fa/li li tikkoordina dawn is-servizzi kollha, aktar u aktar billi 
hemm bosta oqsma ;odda x’ji;u ]viluppati. L-allokazzjoni ta’ aktar 
impjegati kieku tg[in biex jing[ataw i]jed servizzi u biex jintla[qu 
aktar nisa tqal, spe/jalment billi aktar u aktar klijenti qeg[din jag[mlu 



u]u minn dawn is-servizzi u mill-helpline. B[alissa g[andna b]onn kbir 
ukoll ta’ post fejn il-klijenti jkunu jistg[u jikkonsultaw mal-midwives 
bil-mod kunfidenzjali u professjonali li jixirqilhom.


